
วถีิ
แหง่
แทรชฮีโร่
เราใชค่้านิยมของเราอยา่งไร



"นาํดว้ยการทําเป�น
ตัวอยา่ง, ลงมอืทําโดยไม่
พูดบอกคนอื�นวา่ต้องทํา
อะไร คิดบวกและนา่นบัถือ
ทั�งดา้นความคิด, คําพูด

และการกระทํา"

BE THE 
CHANGE

เป�นตัวอยา่ง/ต้นแบบ ใชช้วีติแบบปลอดขยะ ปฏิเสธการใชพ้ลาสติกใชแ้ล้วทิ�งในทกุกิจกรรมที�ทํา
เราผลิตเฉพาะสิ�งที�เราต้องการใชจ้รงิ ๆ เท่านั�น
ผลิตภัณฑ์และขา้วของเครื�องใชข้องแทรชฮีโรท่กุอยา่งเป�นแบบใชซ้ํ�าได ้และไมส่รา้งขยะ 
เรามุง่เนน้ไปที�ทางแก้ ไมใ่ชตั่วป�ญหา และสื�อสารในทางบวกและสรา้งสรรค์
เราใหเ้กียรติและเคารพต่อทกุ ๆ คน

เป�นแบบไหน?

เป�น
ความเปลี�ยนแปลง



"สรา้งความเชื�อใจ, หลีกเลี�ยง
ผลประโยชนทั์บซอ้น และความ
สมัพนัธที์�ลดทอนความเป�นอิสระ
ของเรา ใหค้งอยูใ่นขอบเขตของ

การปฏิบติัภารกิจ"

เราไมเ่กี�ยวขอ้งกับการฟอกเขยีว หรอืรบัเงินทนุ/เงินบรจิาคจากผูส้รา้งมลพษิพลาสติก
เราปกป�องชื�อเสยีงของเราดว้ยการไมน่าํชื�อไปเกี�ยวขอ้งกับองค์กรธุรกิจหรอืการเมอืง
เราไมอ่นญุาตใหม้โีลโก้ของผูอื้�นบนเสื�อยดืของเรา และระมดัระวงัในการใหผู้อื้�นนาํโลโก้ของเราไปใช้
เรามุง่มั�นไปที�ภารกิจปลอดขยะ (zero waste) และไมใ่ชช้ื�อแทรชฮีโรใ่นการทํากิจกรรมอื�น ๆ
เราซื�อสตัยส์จุรติ ไมม่ผีลประโยชนทั์บซอ้นกับชวีติสว่นตัวของเรา

เป�นแบบไหน?

BE 
CREDIBLE

เป�น
ความน่าเชื�อถือ



"ทํางานเพื�อสาธารณประโยชน์
ไมใ่ชเ่พื�อประโยชนส์ว่นตน

อ่อนนอ้ม และยดึถือต่อภารกิจ
เป�นหลัก ยดึถือตัวเอง

(อัตตา) เป�นรอง"

BE 
SELFLESS

ชื�อแทรชฮีโรต้่องไมถ่กูนาํไปใชใ้นการประชาสมัพนัธส์ว่นตัว
เราจาํหนา่ยผลิตภัณฑ์ใหผู้อื้�นในราคาต้นทนุ (ไมม่กํีาไร) และเราไมข่ายสนิค้าอื�นนอกเหนอืจากนี�
ทกุองค์กรจดทะเบยีนของแทรชฮีโร ่ไมใ่ชเ่พื�อการทํากําไร คณะกรรมการบรหิารทั�งหมดเป�นอาสาสมคัร
เราไมม่กีารเบกิจา่ยสาํหรบั "ค่าใชจ้า่ยทั�วไป" ในการทํากิจกรรม

เป�นแบบไหน?

เป�น
ผูเ้หน็แก่สว่นรวม



"ทํางานด้วยความโปรง่ใส
และรบัผดิชอบทั�งต่อการ
ตัดสนิใจและการปฏิบติั 

สง่เสรมิมาตรฐานและสนบั
สนนุแทรชฮีโรแ่ฟมลีิ�"

เรามสีว่นรว่มรบัผดิชอบต่อชุมชนท้องถิ�นและต่อแชปเตอรอื์�น ๆ ในครอบครวัแทรชฮีโร่
แชปเตอรแ์ละกลุ่มที�ไมไ่ดจ้ดทะเบยีน หา้มรบัการบรจิาคเป�นตัวเงิน
เรามกีารบญัชทีี�โปรง่ใสและมใีบเสรจ็สาํหรบัทกุอยา่ง
เราเก็บขอ้มูลในการทํากิจกรรมและรายงานตามแบบฟอรม์ที�ม ีและโพสต์ลงโซเชยีลมเีดยี
เราเขา้ใจดกีวา่การเคารพต่อขั�นตอนและแบรนดข์องแทรชฮีโร ่เป�นการสนบัสนนุการทํางานของทกุคน

เป�นแบบไหน?

BE 
RESPONSIBLE

เป�น 
ผูม้คีวามรบัผดิชอบ



"เขา้ใจ และพจิารณาถึงภาพ
รวมและทางออกที�ต้องปฏิบติั
แต่เริ�มการเปลี�ยนแปลง

ภายในพื�นที�ของตนเองก่อน"

แชปเตอรต้์องจดัตั�งขึ�นในระดบัท้องถิ�น (ไมใ่ชภ่มูภิาคหรอืประเทศ) และปรบัใหเ้ขา้กับบรบิทดา้นวฒันธรรม
แชปเตอรจ์ดัตั�งขึ�นดว้ยคนในท้องถิ�นเท่านั�น และใหชุ้มชนเขา้มามสีว่นรว่มในกิจกรรมใหม้ากที�สดุเท่าที�จะทําได้
แทรชฮีโรเ่วลิดเ์ป�นเหมอืนสะพานเชื�อมโยงโลกและท้องถิ�น เตรยีมการดา้นขอ้มูลเชงิลึกและภาพรวม และดแูลจดัการขอ้มูล,

สนิทรพัย,์ เครื�องหมายการค้า และพนัธมติรระดบัโลก

เป�นแบบไหน?

THINK
GLOBAL,

ACT LOCAL

คิดระดบัโลก
ลงมอืทําในท้องถิ�น


